Aktywny Rodzic — najczesciej zadawane pytania i
odpowiedzi pracownikdw Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej

Temat nowego rzgdowego programu Aktywny Rodzic wcigz budzi sporo emocji. Mozna na jego temat
znaleZ¢ w sieci wiele materiatdw i szkole. My jednak, zamiast szuka¢ interpretacji ustawy,
postanowilismy zasiegna¢ informacji u zrédta, czyli w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej. Nurtujgce rodzicéw i dyrektoréw placowek pytania zadaliSmy osobom, ktére
bezposrednio pracowaty nad zapisami ustawy i sg odpowiedzialne za jej wdrozenie. Eksperci z
Departamentu Polityki Rodzinnej przyblizyli gtéwne zatozenia programu i szczegétowe warunki
przyznawania nowych swiadczen.
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Aktywny rodzic — trzy nowe swiadczenia dla rodzicow

Ustawa o wspieraniu rodzicow w aktywnosci zawodowej oraz w wychowaniu dziecka Aktywny
Rodzic wejdzie w zycie 1 pazdziernika 2024 roku. Ustawa wprowadza nowe Swiadczenia pieniezne,
ktére zastgpig obowigzujace jeszcze do korica wrzesnia swiadczenie o nazwie Rodzinny Kapitat
Opiekunczy i dofinansowanie ztobkowe w wysokosci 400 zt.

Te nowe Swiadczenia to:
o Aktywnie w domu
e Aktywni rodzice w pracy
e Aktywnie w ztobku

W ramach przepiséw przejsciowych zainteresowane osoby mogg kontynuowac do wyczerpania stare
Swiadczenia, ale nowe beda dawa¢ zdecydowanie wieksze wsparcie dla rodzicéw dzieci w wieku
tzw. ztobkowym.

Przede wszystkim znaczace dla rodzicow bedzie to, ze Swiadczenia z programu Aktywny Rodzic
przystugujg na kazde dziecko.

Aktywnie w domu

Swiadczenie Aktywnie w domu zastapi funkcjonujacy aktualnie Rodzinny Kapitat Opiekuriczy. Jest to
najprostsze Swiadczenie, w ktdorym obowiazuj3 jedynie kryteria wiekowe. Bedzie ono

przystugiwato na kazde dziecko (réowniez pierwsze w rodzinie) w wieku od 12. do 35. miesiecy. Nie
ma tu wymogu aktywnosci zawodowej ani obowigzku uczestniczenia dziecka w zajeciach w placéwce.
Jest to najnizsze ze Swiadczen w ramach programu Aktywny Rodzic, poniewaz jego kwota wynosi 500
zt miesiecznie na dziecko.

Aktywni rodzice w pracy

W przypadku $wiadczenia Aktywni rodzice w pracy, czyli tzw. ,babciowego”, jak sama nazwa
wskazuje, obowigzywat bedzie warunek aktywnosci zawodowej. Bardzo wazne jest podkreslenie, ze
warunek ten dotyczy obydwojga rodzicow. Pojecie aktywnosci zawodowej jest w ustawie
zdefiniowane, przy czym sg tutaj uwzglednione rézne formy zatrudnienia, m.in. etat, umowy
cywilno-prawne, dziatalnos¢ gospodarcza, stuzba mundurowa czy dziatalnos¢ rolnicza.

Podobnie jak w przypadku swiadczenia Aktywnie w domu, bedzie tutaj obowigzywato kryterium
wieku dziecka 12-35 miesiecy. Swiadczenie Aktywni rodzice w pracy bedzie wyptacane w
wysokosci 1500 ztotych miesiecznie lub 1900-tych na dziecko niepetnosprawne.

Swiadczenie Aktywni rodzice w pracy nie bedzie natomiast przystugiwato, jezeli dziecko bedzie
objete opiekg w ztobku, klubie dzieciecym, u dziennego opiekuna badz w przedszkolu. Nawet jezeli
rodzice bedg aktywni zawodowo!

Wymiar aktywnosci zawodowej rodzicow

Wymiar aktywnosci zawodowej uprawniajgcy do uzyskania $wiadczenia Aktywni rodzice w pracy
bedzie mierzony wedtug zapiséw ustawowych. Podstawg wyliczenia bedzie tutaj poziom sktadek na
ubezpieczenie spoteczne od wykonywanej aktywnosci zawodowe;.



Rodzice tgcznie bedg musieli mie¢ podstawe sktadek emerytalno-rentowych czy spotecznych co
najmniej na poziomie 100% pensji minimalnej, przy czym zadne z nich nie moze mie¢ tej podstawy
nizszej niz 50% sktadek pensji minimalnej. Od tej zasady sg oczywiscie wyjatki np. w przypadku
réznego rodzaju ulg dla dziatalnos$ci gospodarczej. Zapis taki wynika z zatozen ustawy Aktywny rodzic,
ktérej jednym z podstawowych celdw jest aktywizacja zawodowa rodzicow dzieci w wieku 1-3.

W przypadku oséb samotnie wychowujacych dziecko nie ma obowigzku wykazywania aktywnosci
zawodowej drugiego rodzica. Natomiast podstawa sktadek musi w takim wypadku wynosic¢
minimum 100% pensji minimalnej dla tego rodzica, ktdry opiekuje sie dzieckiem.

Aktywnie w ztobku

Aktywnie w ztobku to swiadczenie, ktdre zastgpi obecne swiadczenie z artykutu 64c ustawy o opiece
na dzie¢mi w wieku do lat 3, czyli tzw. 400 zt dofinansowania ztobkowego. Tak naprawde warunki
przyznawania pozostajg takie same, zmieni sie natomiast kwota. Wysoko$¢ swiadczenia to
maksymalnie 1500 zt lub 1900 ztotych w przypadku dziecka niepetnosprawnego.

Realnie na konto placowki bedg wptywaty $rodki w wysokosci optat, jakie ponositby rodzic, z
uwzglednieniem limitu 1500/1900 zt.

W przypadku tego Swiadczenia nie obowigzuja limity wiekowe, z wyjatkiem tych, ktére funkcjonuja
w ustawie o opiece nad dzie¢mi do lat 3. Czyli do ztobka lub dziennego opiekuna moze by¢ zapisane
dziecko od 20. tygodnia zycia, natomiast do klubu dzieciecego po ukonczeniu 12. miesigca zycia. Nie
obowigzuje w przypadku tego sSwiadczenia tez warunek aktywnosci zawodowej rodzicow.

Swiadczenie Aktywnie w ztobku bedzie przystugiwato na caty okres pobytu dziecka w instytucji
opieki.

Aktywnie w ztobku a RKO

Wejscie w zycie ustawa Aktywny Rodzic z dniem 1 pazdziernika 2024 r. uchyla ustawe o rodzinnym
kapitale opiekurniczym (RKO), a takze rozdziat 8a w ustawie o opiece nad dzie¢mi w wieku do 3 lat,
ktéry dotyczy prawa do dofinansowania do ztobka.

Aktywny Rodzic wprowadza nowe $wiadczenia pieniezne, ktdre zastgpig Rodzinny Kapitat Opiekunczy
oraz dofinansowanie kosztéw objecia dziecka opieka ztobkowa w wysokosci 400 zt. Zeby tak sie
jednak stato, konieczne bedzie ztozenie przez rodzicow wniosku o nowe, bardziej korzystne dla niego
Swiadczenie. W przypadku nie ztozenia wniosku, nadal bedg wyptacane srodki z przyznanych
wczesniej Swiadczen.

Podstawowg rdéznicg miedzy swiadczeniami z programu Aktywny Rodzic a RKO jest to, ze nowe
swiadczenia bed3a przystugiwaty na kazde dziecko, réwniez na pierwsze dziecko w rodzinie.
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Limit opfaty dla rodzica

Ustawa Aktywny Rodzic mowi réwniez o limicie optaty dla rodzica w instytucji opieki. Limit ten
wynosi 2200 zt miesiecznie i bedzie obowigzywat do 31 marca 2025 roku. Ta kwota wynosi 120%
usrednionego kosztu pobytu dziecka w ztobku, czyli jest wyliczana na podstawie $rednich kosztéw
jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie prowadzenia instytucji opieki na dzie¢mi wieku do lat
3. W kwote nie sg wliczane optaty za wyzywienie czy zajecia dodatkowe.

Warto podkreslié, ze limit 2200 zt dotyczy optaty ponoszonej przez rodzica, a nie czesnego w
placéwce.

Oznacza to, ze jezeli placowka otrzymujecie jakie$ dodatkowe srodki na obnizenie optaty, np. z
budzetu gminy badz korzysta np. z dofinansowania z programu Aktywny Maluch, to podstawowa,
cennikowa optata za pobyt dziecka, przed znizkami i ulgami moze przekroczy¢ kwote 2200 zt.

Jesli natomiast optata dla rodzica w wybranej przez niego placoéwce bedzie przekraczata ustalony
limit, wéwczas Swiadczenie aktywnie w ztobku nie bedzie przystugiwato.



Aktywny rodzic — wnioski sktadane przez rodzicow

Sktadanie wnioskéw w ramach programu Aktywny Rodzic rozpocznie sie 1 pazdziernika 2024

r. Wniosek bedzie musiat ztozy¢ rodzic dziecka i bedzie mdgt to zrobié przez bankowos¢
elektroniczng, PUE ZUS albo przez Empatie. Aby ubiegac sie o swiadczenie Aktywnie w ztobku, rodzic
bedzie musiat wskaza¢ konkretng instytucje, do ktorej uczeszcza dziecko.

Rodzice nie bedg musieli sktada¢ zadnych dodatkowych dokumentéw - umdéw o prace, uméw z
placowka, zaswiadczen. Po odpowiednim wypetnieniu wniosku, wszystkie dane bedzie weryfikowat
ZUsS.

Jesli rodzic ztozy wniosek w ciggu dwdch miesiecy od daty przyjecia takiego dziecka, swiadczenie
Aktywnie w ztobku bedzie przystugiwato od dnia, w ktérym dziecko zaczeto uczeszcza¢ do itobka,
klubu dzieciecego lub znajduje sie pod opieka dziennego opiekuna.

Natomiast zeby zachowa¢ ciggtos¢ swiadczen, zostato wprowadzone takie rozwigzanie, ze jezeli
rodzic ztozy wniosek w ciggu trzech miesiecy od dnia wejscia w zycie ustawy Aktywny Rodzic, czyli
od 1 pazdziernika, $wiadczenie bedzie przystugiwato od 1 pazdziernika.

ZUS bedzie miat dwa miesiece na rozpatrzenie wniosku, a pierwsze swiadczenia zostang wyptfacone
najwczesniej pod koniec listopada 2024. Jezeli dziecko uczeszczajgce do instytucji opieki otrzymywato
do tej pory dofinansowanie 400 zi, to bedzie ono wyptacone za ten okres oczekiwania na $rodki z
Aktywnego Rodzica przy czym o te kwote zostanie obnizona wyptata sSrodkéw ze swiadczenia
Aktywnie w ztobku.

Aktywnie w ztobku — zadania placowki

Do zadan osdb zarzadzajgcych placowkami bedzie nalezato, tak jak do tej pory, sktadanie co miesiac,
do pigtego dnia roboczego danego miesigca, informaciji z listg dzieci uczeszczajacych do instytucji.
Dane bedga przekazywane, jak dotychczas, na formularzu RKZ-5, ktéry zostanie nieco zmodyfikowany,
aby zawierat bardziej szczegétowe informacje, np. o dofinansowaniu z gminy czy z programu Aktywny
Maluch.

Te dane bedg potrzebne, aby ZUS miat mozliwos¢ weryfikacji rodzicéw dzieci uczeszczajgcych do
placéwki. ZUS bedzie mie¢ mozliwos$¢ sprawdzenia nie tylko, czy dziecko jest powigzane z dang
instytucja, ale generalnie, czy jest w jakimkolwiek systemie opieki, aby wyeliminowa¢ sytuacje, ze w
jednym miesigcu s wyptacane rézne swiadczenia.

Wyptata na konto placowki

Srodki ze $wiadczenia Aktywnie w ztobku beda trafiaty bezpoérednio na konto instytucji
zadeklarowanej w Empatii. Jednak biorgc pod uwage zmiane systemu Swiadczen, w pierwszych
miesigcach prawdopodobnie rodzic bedzie musiat pokry¢ optate dla placéwki, zeby w pdzniejszym
czasie otrzymad wyréwnanie.

Jest to jednak kwestia do uregulowania w umowie pomiedzy rodzicem a placéwka. Sg tutaj mozliwe
rézne rozwigzania, wazne natomiast, azeby byto to transparentne. Ustawa Aktywny rodzic data
samorzgdom mozliwos¢ kontroli, czy faktycznie optata za pobyt dziecka zostata obnizona. Jezeli
zostang wykryte nieprawidtowosci i nie zostang one usuniete, placéwce groza sankcje w postaci
wykreslenia z rejestru ztobkéw i klubéw dzieciecych albo z wykazu dziennych opiekundw.



Czesto zadawane pytania

Czy pobieranie dofinansowania z programu Rodzinny Kapitat Opiekuniczy w kwocie po 1000 zt do
wrzes$nia 2024 wptynie na przyznanie swiadczen z programu Aktywny Rodzic od pazdziernika 2024?

Fakt pobrania wczes$niej Srodkdw z RKO nie ma zadnego wptywu na wyptate Swiadczen z programu
Aktywny Rodzic. Jezeli byto pobierane swiadczenie Rodzinny Kapitat Opiekunczy po 1000 zt, a na
dzien 1 pazdziernika dziecko nie skoriczyto jeszcze 35 miesiecy i np. bedzie uczeszczato do ztobka, to
bedzie przystugiwato swiadczenie Aktywnie w ztobku. Podobnie bedg przystugiwaty, przy spetnieniu
odpowiednich warunkéw, dwa pozostate nowe swiadczenia.

Jakie swiadczenie moze pobierac rodzic dziecka w wieku ponizej 3 lat, ktére uczeszcza do
przedszkola?

Na dziecko w wieku ponizej 3 lat nie przystuguje swiadczenie Aktywnie w ztobku, poniewaz, jak w
wskazuje ustawa, jest ono przeznaczone na pokrycie kosztéw pobytu dziecka w ztobku, klubie
dzieciecym lub u dziennego opiekuna. Nie przystuguje tez swiadczenie Aktywni rodzice w pracy,
poniewaz jest ono przeznaczone dla rodzicéw dzieci, ktdre nie sg objete zadng forma opieki
instytucjonalnej. Nie ma natomiast zadnych przeszkéd, aby w takim wypadku rodzic ztozyt wniosek o
Swiadczenia Aktywnie w domu, w przypadku ktérego jedynym kryterium jest wiek dziecka.

Czy ztozenie wniosku o Aktywnie w ztobku automatycznie anuluje dofinansowanie ztobkowe 400
zt? Co, jesli rodzic nie ztozy wniosku o nowe swiadczenie?

W przypadku, jezeli jest juz przyznane prawo do swiadczenia 400 zt, a rodzic nie ztozy wniosku o
nowe dofinansowanie do ztobka, dalej bedzie przystugiwato dofinansowanie 400 zt. Przejscie na
nowe $wiadczenie wymaga ztozenia wniosku i musi go ztozy¢ rodzic dziecka. Do momentu
rozpatrzenia wniosku przez ZUS, rodzicom dalej przystuguje dawne dofinansowanie ztobkowe. ZUS
bedzie weryfikowat, na ktére dzieci zostato wptacone 400 zt i o te kwote pomniejszy wyptate srodkéw
z Aktywnie w ztobku.

Czy placéwka z czesnym powyziej 2200 ztotych moze zakwalifikowac sie do programu Aktywny
rodzic?

2200 ztotych to limit optaty ponoszonej przez rodzica, nie czesnego! Chodzi wiec o kwote, ktdrg
musiatby zapfaci¢ rodzic, gdyby nie byto dofinansowania z programu Aktywny Rodzic. Podstawowa
optata za pobyt dziecka w placéwce moze by¢ wiec wyzsza, jezeli instytucja dostaje inne
dofinansowania, np. z gminy czy z programu Aktywny Maluch (dawniej Maluch Plus).

Czy sq jakies konkretne wytyczne co do zapisow w umowie pomiedzy rodzicem i placéwka?

Kwestia umowy miedzy rodzicami a instytucjg opieki nie jest w zaden sposdb uregulowana w
ustawie. Wazne jest, aby zgadzaty sie przede wszystkim kwoty na umowie i aby w przypadku kontroli
z gminy byta mozliwos¢ potwierdzenia faktycznego obnizenia optaty za pobyt dziecka ponoszonej
przez rodzica.

Czy moina bedzie pobieraé §wiadczenie Aktywni rodzice w pracy w momencie, kiedy dziecko
uczeszcza do ztobka, klubu dzieciecego lub jest objete opieka opiekuna dziennego?

Swiadczenie Aktywni rodzice w pracy skierowane jest do aktywnych zawodowo rodzicéw dziecka,
ktére nie uczeszcza do zadnej instytucji opieki. Na pokrycie kosztéw pobytu dziecka w ztobku, klubie
dzieciecym lub u dziennego opiekuna przeznaczone jest swiadczenie Aktywnie w ztobku. Jezeli
rodzice sg aktywni zawodowo i posytajg dziecko do instytucji opieki, nie majg wéwczas prawa do



Swiadczenia Aktywni rodzice w pracy. Dotyczy to takze dzieci ponizej 3 roku zycia uczeszczajgcych do
przedszkola.

Czy jest mozliwo$¢ zmiany wyboru swiadczenia?

Rodzic bedzie miat mozliwos¢ wyboru swiadczenia i nawet wielokrotnego zmieniania go w zaleznosci
od biezacej sytuacji. Warunkiem jest jednak, ze w danym miesigcu mozna korzystaé tylko z jednego z
trzech ponizszych swiadczen.

Czy swiadczenia z programu Aktywny Rodzic przystuguja obywatelom Ukrainy?

Swiadczenie Aktywni rodzice w pracy i Aktywnie w domu nie przystugujg obywatelom Ukrainy, ktérzy
przybyli do Polski w zwigzku z dziataniami wojennymi. Przystuguje im natomiast prawo do
Swiadczenia Aktywnie w ztobku, jezeli posiadajg status UKR.

Jakie warunki trzeba spetni¢, zeby otrzymac swiadczenie w wysokosci 1900 zt na dziecko
niepetnosprawne?

Jak czytamy na stronie Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej: ,,Rodzice dziecka z
niepetnosprawnoscig, ktére posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na

co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, bedg mogli uzyskac na to
dziecko, po spetnieniu warunkéw ustawowych danego swiadczenia, Swiadczenie ,aktywni rodzice w
pracy” w podwyzszonej wysokosci 1900 zt miesiecznie albo $wiadczenie ,,aktywnie w ztobku” w
maksymalnej wysokosci 1900 zt miesiecznie".
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